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Le ﬂn-:-JIEI.-'.r-'E'." 2y restaurant scolzire - wne demarche concerise [PCRUF LR IMCNTERE détendy

Bien scuvent, le repas dans les cantines scolaires est synonyme de bruit, fetigue nerveuse pour les enfants
et le personnel, gaspillage de noumiture. .. Comment faire pour que linterclasse du dejeuner devienne un
moment calme, avec des enfants gui prennent plaisir &8 partager ensemble un repas et 3 gerer
raiscnnablement leur appetit 7

C'est pour repondre 8 cette guestion gue |a municipalite de Cenon 8 mis en place un foncticnnement
innovant qui semble donner satisfaction a tous les partenaires concernes. ¢ Lfdee 5 efe de réunir tout le
monde sufour du projet ; elus, parentz d'éleves. sgentz ceuvrant 8 s cantine et dans ls cour pour
igzunceillance, =xpligus Jesn-Claude Bonnet, l2 meire. La mize en plsce de ce nouvesu fonclicnnement
n's pas été coufeuse (800 5 S00°€ en petit materne! divers] maiz c'est |z démarche de concenation qui & &fe
imporiznte. » Dans sa recherche; la commune a fait appel a8 un specialiste des « risques psychosociaux »
qui travaille aux cotes des collectivites, Andre Angotti, de |e societe Cegecom. Cele 8 debute, & I'automne
2015, par un petit reportage analysant |a situation de depart. ¢ Aujourdhui, vous pouvez consiater les
bisnfaifz - ambisnce défendue, calme, fluidifé dans le deroulement du repss, moinz de gaspi, meilleur
controle des rations, nthme respecte et moindre fatigue pourles agenis ¥, precise 'expert. « Nouz svons
egalement ouver des coins calmes [jeux sociéteé, livres, coloniage) et deux animateurs peuvent organizer
des jeux zur ls cour 2, complete Annie Despas, adjcinte aux ecoles. Une demarche globale, qui ravit les
gnfants. Bizn dans leur assiette, et bien dans leurs baskets !




